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KARTA PRODUKTU 

SAŁATKA z dzikich ziół     5 Punktów    Środek wymienny 

4 Karty: 4 różne zioła z 7 możliwych     Przygotowanie: II, III, IV 

 

 

 

 

 

 

KARTA PRODUKTU 

SÓL z dzikimi ziołami       5 Punktów   Środek wymienny 

5 Kart: z tego przynajmniej 3 różne, maksymalnie podwójnie  Przygotowanie: II, III, IV 

 

 

 

 

 

 

KARTA PRODUKTU 

HERBATA z dzikich ziół      5 Punktów       Środek wymienny 

5 Kart: dowolnie wiele jednakowych z 6 możliwych   Przygotowanie: II, III, IV 

 

 

 

 

 

 

KARTA PRODUKTU 

TYNKTURA (nalewka) z babki lancetowatej    20 Punktów 

z 3 x liść babki lancetowatej + 1x alkohol    Przygotowanie: II, III 

            1 alkohol = 

            1 sałatka, sól lub herbata 
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Szczeć Szczeć Szczeć alkohol 

KARTA PRODUKTU 

SOK z owoców czarnego bzu      20 Punktów 

z 3x owoce czarnego bzu + 1x miód     Przygotowanie: III, IV 

            1 miód = 

            1 sałatka, sól lub herbata 

 

 

 

 

KARTA PRODUKTU 

MYDŁO z bluszczu       10 Punktów 

z 6x bluszcz (+ woda; zawsze dostępna)    Przygotowanie: I, II, III, IV 

 

 

 

 

 

 

KARTA PRODUKTU 

MAŚĆ z żywokostu       40 Punktów 

z 3x korzeń żywokostu + 1x wosk pszczeli + 1x olej (= 3x rzepak) Przygotowanie: I 

            1 wosk = 

            1 sałatka, sól lub herbata 

 

 

 

 

KARTA PRODUKTU 

Tynktura ze szczeci        40 Punktów 

z 3x korzeń szczeci + 1x alkohol +  Nasiona szczeci   Przygotowanie: I 

wysiane latem 

            1 alkohol = 

            1 sałatka, sól lub herbata 


